
รายงานสรปุโครงการ  
------------------------------- 

  
1.  ชื่อโครงการ :   โครงการเข้าร่วมแข่งขนักีฬาผู้สูงอายุจังหวัดตรัง ประจําปี ๒๕๖๐ 
๒.  ผู้รับผดิชอบโครงการ :   นางโสภิตา  ศรีสมโภชน์  นักพัฒนาชุมชนชํานาญการ  
3.  วัน เวลา สถานทีจั่ดโครงการ  :  วันที่ ๑๕-๑๗  สิงหาคม  25๖๐    
                                              ณ  สนามกีฬาเทศบาลนครตรัง ๑ อําเภอเมือง จังหวัดตรัง   
4.  วัตถุประสงค ์ 
 1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม สามารถเป็นแกนนําในการจัดต้ังชมรมผู้ออกกําลังกายในชุมชนได้ 
           2. เพ่ือลดภาวการณ์เจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรังต่าง ๆ 

3. เพ่ือให้ประชาชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ด้วยการเล่นกีฬาและออกกําลังกาย 
4. เพ่ือส่งเสริมความสามัคค ีและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
5. เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีด้านการส่งเสริมสุขภาพแก่ชุมชนต่อไป 

 

5.  ผู้เขา้ร่วมโครงการ  
 จํานวนเป้าหมาย          ๔0 คน 
 จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการ  ทั้งหมด     ๔๐ คน   

                แบ่งเป็น 
 -  นักกีฬา        ๓๔ คน  

-  เจ้าหน้าทีแ่ละผู้ควบคุมทมี     ๖ คน 

๖. ผลการดําเนินงาน 
 รายงานผลเชิงปริมาณ.... มีผูสู้งอายุเข้าร่วมโครงการตามเป้าหมายที่กําหนดไว้ 
         รายงานผลเชิงคุณภาพ.....ผู้สูงอายุที่เข้าร่วมโครงการน้ีมีสุขภาพกายและสุขภาพใจที่สดใสมากขึ้น.......
ได้มีการสร้างสัมพันธ์ที่ดี มีความสามัคคีระหว่างกันในกลุ่มผู้สูงอายุ   

๗. ผลสัมฤทธิต์ามวตัถุประสงค/์ตัวชี้วัด 
          บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 
  ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ  
เพราะ ................................................................................................................................................................
....................................................................................................... 

๘. การเบกิจ่ายงบประมาณ 
 งบประมาณที่ได้รับการอนุมัติ ...............๔๖,๘๐๘.-....บาท 
 งบประมาณเบิกจ่ายจริง   ...............๔๖,๘๐๘.-... บาท   คิดเป็นร้อยละ .....๑๐๐................. 
 งบประมาณเหลือส่งคืน              .........................-...........บาท   คิดเป็นร้อยละ .......-...................... 
 
 
 



๒ 
 

๙. ปญัหา/อุปสรรคในการดาํเนนิงาน 
  ไม่มี 
  ม ี
  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ...ไม่มี......................................................................................... 
  แนวทางการแก้ไข (ระบุ) .................................................................................................. 
................................................................................................................................................................... 
 

        ผู้รายงาน     นางโสภิตา  ศรีสมโภชน์ 

                      (...นางโสภิตา  ศรีสมโภชน์...) 

           ตําแหน่ง ..นักพัฒนาชุมชนชํานาญการ.......... 

                          ๒๑ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 โครงการเข้าร่วมแข่งขันกฬีาผูสู้งอายุจังหวัดตรงั ประจําปี ๒๕๖๐ 
 

 
 
 

 
 



 
 

 
 
 

 



 
 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 

 
 

 
 
 
 
  



                                 
 
 

       


