




 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

สาเหตุ 

สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัสโคโรนาตระกูลเดียวกับโรคซารส 

สามารถติดตอกันไดจากการสัมผัสใกลชิดกับผูปวย

โดยตรง ผานการไอ จาม หรือน้ํามูก โดยเชื้อไวรัสจะเขา

ทางจมูก ปาก ตา การสัมผัสกับสัตว หรือด่ืมนมจากสัตว

ท่ีเปนแหลงโรค เชน อุฐ 

อาการ 

มีไข ไอ หรือน้ํามูก บางรายมีทองเสีย อาเจียน ถาหากมี

อาการรุนแรงจะทําใหหายใจลําบาก หอบ ปอดอักเสบ 

ไตวาย เสียชีวิตได 

เฝาระวัง 

ครูเฝาสังเกตการณแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา

ในสถานศึกษาอยางใกลชิด หากพบนักเรียนท่ีมี

อาการไขขึ้นสูงอยางรวดเร็ว ลดยาก ปวดศีรษะและ

ลําตัว มีอาการไอตอเนื่องเปนระยะเวลานาน มีน้ํามกู 

ใหรีบพาพบแพทยหรือโทรแจงสายดวนกรมควบคุม

โรค 1422 ท้ังนี้ หากพบผูมีภาวะเสี่ยงตอโรคให

ประสานและสงตอหนวยงานดานสาธารณสุขทันที 

และหากมีความจําเปนตองปดสถานศึกษาใหอยูใน

ดุลยพินิจของผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น  

การปองกัน 

 ดื่มน้ําอุนเมื่อรูสึกกระหายน้ํา  

   (เด็ก 30 -– 50 ซีซี ,ผูใหญ 50 – 80 ซีซ)ี 

 

 หลีกเลี่ยงการสัมผัสผูปวย  

ไมอยูใกลชิดผูปวยทีไ่อหรือจาม 

 

 หลีกเลี่ยงการอยูใน

สถานที่แออัด 

 

 สวมใสหนากากอนามัย

เมื่ออยูในที่ชุมชน 

 

 ไมใชของสวนตัวรวมกับ

ผูอ่ืน เชน ผาเช็ดหนา แกวน้ํา 

ผาเช็ดตัว กระติกน้ํา ฯลฯ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
        การปองกันการแพรระบาดของโรคติดเช้ือ 
      ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

 
 
 
 
 

 
 

 

   
 
         ศูนยพัฒนาเด็กเล็กองคการบริหารสวนตําบลเขาขาว 

            สังกัดองคการบริหารสวนตําบลเขาขาว  
             อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง 

 
 
 

 เอกสารประชาสัมพันธ 

 หลีกเลี่ยงการเขาไปในตลาดคาสัตว 

และไมสัมผัสหรืออยูใกลกับสัตว โดยเฉพาะ

อยางยิ่งสัตวที่ปวยหรือตาย 

 

 หมั่นลางมือใหสะอาดอยู

เสมอดวยน้ําและสบู หรือ

แอลกอฮอล เจลลางมือ 

 
 หามรับประทานของดิบ 

รับประทานอาหารที่สะอาด

ปลอดภัย มสีารอาหาร

ครบถวน 

 

 นอนหลับพักผอนใหเพียงพอ 

 

สถานที่ใกลเคียงในพื้นที่ 
ตําบลเขาขาว 

โรงพยาบาลหวยยอด 

 075-271049 

โรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพตําบลเขาขาว 

สายดวนกรมควบคุมโรค 

 1422 



มาตรการป้องกันโควิด-19
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลเขาขาว
ส าหรับนักเรียนและผู้ปกครอง ประจ าปีการศึกษา 2563

คุณครูและบุคลากรสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา
และผ่านการคัดกรองสุขภาพทุกคน

มีจุดตรวจวัดอุณหภูมิส าหรับนักเรียนและผู้ปกครอง
จุดบริการล้างมือด้วยสบู่เหลวหรือเจลแอลกอฮอล์

สถานที่ท ากิจกรรมเด็ก  เน้นหลักการเว้นระยะห่าง
และเน้นเรื่องความปลอดภัย (ตามมาตรฐานสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยแห่งชาต)ิ เช่น ท าเคร่ืองหมายท่ีพื้นส าหรับ
การยืนเข้าแถว

จัดกิจกรรมล้างมือ “7 ขั้นตอน” ในระหว่างคาบเรียน
ท าความสะอาดของเล่น ของใช้ทุกวัน

สวมหน้ากากอนามัยหรือเฟสชิวเมื่ออยู่ในศูนย์ฯ 
และน าหน้ากากส ารองมาคนละ 3 ผืน

ของใช้ส่วนตัว เช่น แปรงสีฟัน ยาสีฟัน แก้วน้ า
ท่ีนอน ให้เขียนช่ือหรือปักชื่อ

หากมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ ามูก หายใจล าบากให้แจ้งครูประจ าชั้นทราบ

มาตรการหลัก คือ “เว้นระยะห่าง ล้างมือ ใส่หน้ากาก”
ด้วยความปรารถนาดีจาก...ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลเขาขาว อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง

สังเกตอาการป่วยของเด็กนักเรียนหากมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ ามูก
หายใจล าบาก ให้นักเรียนหยุดเรียน และแจ้งครูประจ าชั้นทราบ

จัดเตรียมอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัวส าหรับนักเรียนตามที่ศูนยฯ์ ก าหนด
และท าความสะอาดทุกวัน

โปรดติดตามข่าวสาร และประกาศจากทางศูนย์ฯ ได้ทางกลุ่มไลน์
“ศพด.อบต.เขาขาว ปีการศึกษา 2563” เฟสบุ๊ค เว็บไซต์ 
และหนังสือแจ้งผู้ปกครอง


