


 

 
 
การท่ีเด็กเสียชี วิตจากอุบัติเหตุบนทองถนน 99% 

สาเหตุเกิดจากการไมสวมหมวกนิรภัย โดยรายงานของสมาคม
สงเสริมความปลอดภัยและอนามัยในการทํางาน (ประเทศไทย) 
ยังเผยวา มีเด็กไทยเพียง 7% เทานั้นที่ใสหมวกนิรภัยระหวาง
การเดินทาง ซ่ึงอัตราการใชหมวกนิรภัยจํานวนนอยนี่ เอง 
สะทอนใหเห็นถึงความรูเทาไมถึงการณวาภัยอันตรายรอบตัวนั้น
สามารถเกิดข้ึนไดแบบไมคาดฝน และเปนเร่ืองที่นากังวลที่พอ
แมและผูปกครองหลายๆ คนไมตระหนักถึงความสําคัญในการ
ให บุ ต ร ห ล า น ส ว ม ใส ห ม วก นิ ร ภั ย ข ณ ะ เ ดิ น ท า งด ว ย
รถจักรยานยนต แลวก็ยังมีอีกหลายครอบครัวท่ีแมจะสวมหมวก
นิรภัยใหเด็ก แตกลับไมรูวาจะเลือกใชหมวกนิรภัยที่มีคุณภาพ มี
ขนาดพอดีกับศีรษะเดก็ และจะสวมใสหมวกนิรภัยใหเด็กอยาง
ถูกวิธีไดอยางไร ดวยเหตุนี้ การรณรงคสงเสริมการสวมหมวก
นิรภัยและไดมาตรฐาน รวมถึงการเรียนรูวิธีการใชถนนอยาง
ถูกตอง จึงเปนจุดเร่ิมตนท่ีสําคัญในการปองกันและสรางความ
ตระหนักถึงความปลอดภัยบนทองถนน เพื่อลดการสูญเสียจาก
อุบัติเหตุ ดังนั้นเพ่ือกระตุนใหเกิดพฤติกรรมที่ถูกตองในการใช
ถนน การสรางความรูความเขาใจแกเด็ก พอแม และผูปกครอง 
ใหเห็นถึงความสําคัญของการใชหมวกนิรภัย พรอมอบรมการใช
งานที่ถูกวิธี ซ่ึงเปนเร่ืองจําเปนอยางมากในการชวยลดจํานวน
ตัวเลขผูบาดเจ็บและเสียชีวิตในเด็ก โดยเฉพาะอยางย่ิงเด็กที่ถือ
เปนอนาคตของชาติ  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ควรเลือกที่ มี เค ร่ืองหมายรับรองมาตรฐาน

ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (มอก.)  มีสีสันสดใส เพ่ือชวยให

คนขับรถคนอ่ืน ๆ มองเห็นไดชัดเจน โดยเฉพาะเวลา

กลางคืน และควรเปล่ียนหมวกนิรภัยใหม ทุก ๆ 3-5 ป 

เนื่องจากการเส่ือมสภาพของพลาสติก และโฟม จนไม

สามารถรับแรงกระแทกแทนศีรษะได และหมวกที่เคยตก 

เคยกระแทกมาแลว อายุการใชงานก็จะนอยลงไปดวย

เชนกัน 

....เพราะภายในศีรษะของเรามีกะโหลกและสมองซึ่ง  

หากเกิดอุบัติเหตุ จะชวยปกปองสมอง  

โดยลดแรงกระแทกท่ีจะทําใหศีรษะบาดเจ็บรุนแรงได 

สวมใหพอดีกับศรีษะ  

ไมหลวมหรือคับจนเกินไป เลือกหมวกที่

มีเคร่ืองหมาย 

“มอก.”

คาด-ล็อคสายรัดคาง  

และปรับใหแนนพอดี 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   รณรงค ... เดินทางปลอดภัย  

สวมหมวกนิรภัยเม่ือน่ังรถจักรยานยนต  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
   

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กองคการบริหารสวนตําบลเขาขาว 
สังกัดองคการบริหารสวนตําบลเขาข  าว  

อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง 

 

 

                                            เอกสารประชาสัมพันธ 

1. ไปใกลไปไกลกต็องใสหมวกนิรภัย บอยคร้ังมากที่เกิด

อุบัติเหตุและเสียชีวิต เพราะข่ีจักรยานยนต ชนสุนัข หรือ

เหยียบกอนหินเสียหลัก หรือข่ีตกหลุม ขณะออกจากบานไป

ธุระ หนาปากซอย หางจากบานไมถึง 100 เมตร 

 

สถิติบอกวา อุบัติเหตุของมอเตอรไซดกวา 2 ใน 3 เกิดบน

ถนน สายรอง เชน ถนนในเขตหมูบาน ในเมือง ในเขต

เทศบาล และทางหลวงชนบท 

เปนขออางท่ีวารีบจนลืมใส 

จากการสอบถามผูสันทัดกรณีกลาววา มีใครที่รีบมากจนไม

ใสกางเกงออกจากบานบาง ทั้งที่ใสกางเกงตองใชเวลานาน

กวาใสหมวกนิรภัยเสียอีก

ในความจริงการขับข่ีโดย

ไมสวมหมวกนิรภัยดวยความเร็วแมจะไมเรงมาก แตลม

ปะทะก็ทําใหผมเสียทรงไดมากกวาอีก 

รถรุนใหม ๆ

แทบทุกย่ีหอ จะทาํท่ีเก็บหมวกนิรภัยมาใหเรียบรอย เชนที่

หอยหมวก ท่ีเก็บใตเบาะ ขออางน้ีก็ฟงไมข้ึนเหมือนกัน 

6. หมวกนิรภัยไมไดทําใหอดึอัด ถาสังเกตกันจริงๆ ผูที่ขับขี่

รถบนทองถนนจํานวนมาก สวมเสื้อแจ็กเก็ต ผาปดหนา ปด

ปาก ถุงมือ ซ่ึงถาจะวาไปแลวนาจะรอนและอึดอดัมากกวา

การสวมหมวกนิรภัยดวยซํ้าไป แตก็ยังใสกันไดจริงไหม 

เจตนาของหมวกนิรภัยใสกัน

อุบัติเหตุไมใชใสกันตํารวจ ท่ีสาํคัญแถวน้ันไมมีตํารวจแตหารู

ไมวา อุบัติเหตุเกิดไดทุกที่ไมเกี่ยวกับตํารวจแมแตนอย 

เราเชื่อวา หลายๆ คนซ้ือ

หวยแตละงวด มากกวาคาหมวกนิรภัยใบหน่ึงหรือสองใบ

ดวยซํ้าไป 

ปละกวา 300,000 คน

แทบทั้งหมดไมนึกวาอุบัติเหตุจะเกิดกบัตัว จึงขับข่ีดวยความ

ประมาทและไมใสหมวกนิรภัย 

ซ่ึงทางท่ีถูกตองเพ่ือนตองหวง

เพ่ือน ตองชวนใหสวมหมวกนิรภัยท้ังคนขับและคนซอน 
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